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WPROWADZENIE

Potrzebujesz tego czy to po prostu zachcianka? Co znaczy ,zarabiac
pienigdze”? Dlaczego pozyczamy pienigdze? | dlaczego reklamowane
produkty nie zawsze sa tak dobre, jak sie wydaje? ,Porozmawiajmy

O pienigdzach” to gra opracowana przez inicjatywe Think Forward

z mysla o zainteresowaniu dzieci zagadnieniem pieniedzy, zachecaniu
ich do zadawania pytan i inicjowaniu rozmowy na ten temat.

Z badan wynika, ze im wiecej pytan dziecko zadaje,
tym wiecej dzieki temu sie uczy. Wedtug Paula Harrisa,
psychologa dzieciecego z Uniwersytetu Harvarda,
pomiedzy 2. a 5. rokiem zycia dziecko zadaje w sumie
okoto 40 000 pytan. Gdy dziecko osiaga wiek czterech
lat, wiekszo$¢ z nich wynika z potrzeby wyjasnienia
pewnych kwestii.

Misjg inicjatywy Think Forward jest wspieranie
100 milionéw 0s6b w podejmowaniu lepszych decyzji

finansowych. W tej grupie docelowej sa réwniez dzieci.

Do najskuteczniejszych metod uczenia dzieci

o pienigdzach naleza rozmowa i ¢wiczenia. Jesli
udostepnimy im odpowiednie narzedzia i zapewnimy
wsparcie, naucza sie podejmowania trafnych decyzji
finansowych w zyciu dorostym™*.

Dlatego goraco zachecamy rodzicéw i dzieci, aby
wygospodarowac czas na gre ,,Porozmawiajmy

o pienigdzach”, ktéra bawi, uczy i wprowadza dzieci
w Swiat naszych finanséw.

Gotowi?

*Amagiriin. (2018r.); Johnson & Sherraden (2007 r.).

»Do najskuteczniejszych metod uczenia dzieci

o pienigdzach nalezq rozmowa i ¢wiczenia.

Jesli udostepnimy im odpowiednie narzedzia

i zapewnimy wsparcie, nauczq sie podejmowania
trafnych decyzji finansowych w zyciu dorostym”.

Amagiriin. (2018r.); Johnson & Sherraden (2007 r.).
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PLAN
TYGODNIA

Kazdy dzien jest poswiecony innemu

zagadnieniu i innemu ¢wiczeniu dla CO BEDZIE POTRZEBNE
dzieci. Ponizej przedstawiamy plan wraz . drukarka
z informacjami, jak przygotowac sie na - dwaciastka

« drobne nagrody (np. naklejki, takocie lub drobne
kieszonkowe)

«  kredki lub mazaki

+  nozyczki

« plastikowa butelka.

caty tydzien.

Dziecko jest profesjonalnym W ramach éwiczenia, podczas Uczymy sie o oszczednosciach

podrzucaczem butelek i uczy sie, na ktérego dziecko decyduje, na i robimy smakowity eksperyment
czym polega zarabianie pieniedzy. jakie smaki lodéw i dodatki je z ciastkiem, ktorego nie mozna zjesé.

stac, poznajemy réznice pomiedzy
potrzebami i zachciankami.

Poznajemy pojecie rozsagdnego Szukamy réznic pomiedzy obrazkami
wydawania pieniedzy oraz i uczymy sie, na czym polega
omawiamy wiarygodno$¢ reklam. pozyczanie pieniedzy.

Dzieci pomagaja zaprojektowac
opakowanie najbardziej
wstretnych ptatkdéw $niadaniowych
w historii $wiata.



THINK

INITIATIVE

DZIEN T:
ZARABIANIE
PIENIEDZY

ZDOBYWASZ PIERWSZA PRACE!

Gratulacje! Wtasnie zatrudniono Cie na stanowisko profesjonalnego podrzucacza
butelek! Tak, Ciebie. Sposrod wszystkich chtopcow i dziewczynek na swiecie,
wybralismy witasnie Ciebie. Staniesz na wysokosci zadania? Pamietaj, ze liczy sie tu
pewna reka i refleks godny ninja. Nie czekaj dtuzej, tap butelke i zacznij jg podrzucac.
Za kazdy udany podrzut otrzymujesz nagrode.

(T

CO BEDZIE POTRZEBNE

«  plastikowa butelka z niewielkg iloScig wody

+ drobne nagrody (np. naklejki, takocie lub drobne
kieszonkowe)

« minutnik lub stoper (opcjonalnie).

KROK 1: PODRZUCANIE BUTELKI
Gratulacje! Wtasnie zatrudniono

Cie na stanowisko profesjonalnego
podrzucacza butelek! Za kazdy udany
podrzut otrzymujesz nagrode.

W £

KROK 2: NADGODZINY o - N\
Koniec rozgrzewki. Podczas tej - '
jednominutowej rundy za kazdy A

udany podrzut otrzymujesz

podwdijna nagrode.

WSKAZOWKA DLA RODZICOW
Nie wiesz, na czym polega podrzucanie butelki? Zapytaj swoje dziecko @ Wez

mata plastikowa butelke i nalej do niej niewielka ilos¢ wody, aby ja obcigzy¢.
Ztap butelke od gory i podrzuc j3 tak, aby zrobita petny obrét i wyladowata na
stole nakretka do gory.
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DZIEN T:
ZARABIANIE
PIENIEDZY

CZEGO SIE DZIS NAUCZYLISMY?

Zarabianie pieniedzy jest super, prawda? To ¢wiczenie pokazuje, ze im lepig]
podrzucasz butelke, tym wiecej zarabiasz. Tak samo jest w prawdziwej pracy.
Dzieki zarobionym pienigdzom mozesz kupi¢ wszytko, czego potrzebujesz,

i utrzymac rodzine. To ¢wiczenie to znakomity pretekst, aby rozwinac¢ rozmowe

O znaczeniu zarabiania pieniedzy.

PYTANIA ULATWIAJACE ROZPOCZECIE ROZMOWY

O PIENIADZACH

o Dlaczego zarabianie pieniedzy jest wazne?
Dzieki pienigdzom mozesz oczywiscie kupowac
rzeczy, ale czemu samo zarabianie jest tak wazne?
Powiedz dziecku, ze pienigdze zarobione samodzielnie
daja wieksza satysfakcje niz podobna kwota, ktéra
otrzymuje sie za nic.

o Jak mozna zarabia¢ pienigdze?
Opowiedz o swojej aktualnej pracy i jak udawato Ci sie
zarabiac jako dziecko.

o Porozmawiajcie o ostatnich zakupach.
Porozmawiaj o ostatnim zakupie dla dziecka,
sposobie, w jaki zostat optacony, oraz ile czasu zajeto
zgromadzenie potrzebnej kwoty.

CZY WIESZ, ZE...
Pieniadze, ktdre sie dostaje, wydaje sie szybciej i tatwiej niz
te, ktore sie zarobito*.

*Stone, E. (1994r.).

WYZWANIE

Zréb liste réznych prac domowych. Wyjasnij dziecku, ze

za kazde wykonane zadanie domowe otrzymuje gwiazdke
w tabelce umieszczonej na lodéwce. Gdy osiggnie ustalony
cel, w nagrode cata rodzina robi co$ wyjatkowego.
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DZIEN 2:
POTRZEBY

1 ZACHCIANKI

KTO MA CHEC NA LODY?

Niedawno otworzyta sie nowa lodziarnia,
w ktorej znajdziesz wszystkie swoje
ulubione smaki i dodatki. Teraz mozesz
zamowic lody marzen! Co wybierzesz?
Truskawkowe lody z goraca polewa
karmelowa? A moze czekoladowe

z kawatkami czekolady polane karmelem
i zdodatkiem bitej Smietany? Czy juz leci

Ci slinka?

¥,

KROK 1: KOLOROWANIE
Witamy w naszej znakomitej
lodziarni. Zanim przejdziemy

do wybierania smakdw, musimy
wszystko smakowicie pokolorowac.

KROK 3: LODZIARNIA JEST JUZ l l l
OTWARTA! ZAPRASZAMY! '
Masz 10 ztotych monet, a kazdy A
sktadnik kosztuje 1 ztotag monete. OPEN
Dobrze zastandw sie, jakie sktadniki

wybierzesz do lodowej kompozycji
marzen.

CO BEDZIE POTRZEBNE
«  wydruki sktadnikow

+  kredki lub mazaki

+  nozyczki.

N
ol

KROK 2: OSTROZNIE WYTNIJ
SKLADNIKI |1 PIENIADZE

KROK 4: POWTORZ CWICZENIE
Z 5 MONETAMI

Teraz jest trudniej, prawda? Gdy
masz do wydania tylko 5 monet,

nie mozesz kupié wszystkiego, na

co masz ochote. Dlatego musisz sie
dobrze zastanowic, na czym zalezy Ci
najbardziej. Powodzenial!

(W -
w (W

(TD\ ()

WSKAZOWKA DLA RODZICOW
Podczas tego ¢wiczenia dziecko kupuje deser lodowy, za ktéry ptaci papierowymi

monetami. Ograniczone Srodki oznaczaja, ze nie moze kupi¢ wszystkiego, na
co ma ochote. Dlatego musi zdecydowac, co jest najwazniejsze, i kupic tylko to,
czego naprawde potrzebuje.
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DZIEN 2:
POTRZEBY

1 ZACHCIANKI

CZEGO SIE DZIS NAUCZYLISMY?

Oczywiscie lody nie sg tak naprawde potrzebne do zycia, ale to sugestywna metafora,
ktora pomoze skutecznie wyjasnic dziecku, jak decydowac, na co wydawac pienigdze.
To moze by¢ doskonaty wstep do rozmowy na temat réznic pomiedzy potrzebami

i zachciankami.

PYTANIA ULATWIAJACE ROZPOCZECIE ROZMOWY

O PIENIADZACH

o Czym sag smakotyki i dlaczego s tak wyjatkowe?
Lody sa naprawde pyszne. Ale nie mozna zywic sie
wytacznie nimi - od tego moze rozbolec brzuch.
Wyjasnij dziecku, dlaczego kupujesz rézne produkty
spozywcze, a nie tylko smakotyki.

¢ Rozejrzyj sie po pokoju lub zajrzyj do lodéwki
i wspélnie zdecydujcie, ktore rzeczy zaspokajaja
zachcianki, a ktére - potrzeby.
Czy kupowanie nowego telewizora ma sens, jesli
w domu juz jest telewizor? Dlaczego nie? A co
z mlekiem? Kupujemy je regularnie.

o 0 jakich rzeczach marza koledzy i kolezanki?
Czy potrzebujesz tego samego?
Czasami, gdy kolezanka lub kolega ma nowa zabawke,
moze nam sie wydawad, ze tez jej potrzebujemy. Ale
czy to ma sens? Czy masz zabawki, ktore wydawaty Ci
sie potrzebne, ale juz sie nimi nie bawisz?

CZY WIESZ, ZE... WYZWANIE
Gdy idziemy na zakupy gtodni, czeciej wydajemy pieniadze Podczas nastepnych zakupéw dla catej rodziny zacheé
na rzeczy, ktore nie sg nam potrzebne*. dziecko, aby wskazato, ktére produkty sg potrzebne, a ktére

zaspokajang zachcianki. Popros, aby uzasadnito wybér.
By¢ moze mamy nieodparta cheé na pyszne lody, ale tak
naprawde mozemy obejs¢ sie bez nich.

*Xu, Schwarz i Wyer (2015r.).






X Waniliowe Mango 0 smaku gumy balonowej Limonkowe
Czekoladowe Pomaranczowe Mietowe Boréwkowe
Wafelek ’

Goraca polewa karmelowa Karmel
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Truskawki Posypka karmelowa Polewa truskawkowa Bita smietana Czekoladowa bita smietana
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1 CELE

LUBISZ CIASTKA?

10

Tak? To dobrze, bo ta gra jest dla 0sob, ktére naprawde lubig ciastka. Jest bardzo
trudna i niektore dzieci — a nawet niektorzy rodzice — uwazaja, ze nie da sie jej wygrac.
Na czym polega gra? Dostaniesz pyszne ciastko, ale nie wolno Ci go zjesc¢. Dlaczego???
Bo jesli nie zjesz ciastka przez 5 minut, dostaniesz jeszcze jedno — a to razem dwa
ciastka! Dasz rade?

CO BEDZIE POTRZEBNE
« dwa ciastka (lub inne smakotyki)
«  minutnik lub stoper.

KROK 1: CIASTECZKOWY
EKSPERYMENT

Daj dziecku ciastko i wyjasnij, ze jesli
powstrzyma sie od zjedzenia go przez
5 minut, dostanie jeszcze jedno.

Ale jedli zje ciastko przed uptywem

5 minut, nie dostanie drugiego.

WSKAZOWKA DLA RODZICOW

KROK 2: USTAW MINUTNIK LUB
STOPER

Ustaw minutnik lub stoper i odczekaj
5 minut. Czy ciastko wciaz lezy na
talerzyku? Jesli tak - nagrodz dziecko
drugim ciastkiem.

Trudno jest w petni zrozumie¢ pojecie oszczednosci. Po co czekad, skoro tak tatwo

mozna natychmiast zaspokoi¢ potrzebe lub zachcianke? To proste ¢wiczenie
przedstawia pojecie oszczednosci i pokazuje, ze gdy oszczedzamy, nagradzamy
sie pozniej.
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DZIEN 3: .
OSZCZEDNOSCI
1 CELE

CZEGO SIE DZIS NAUCZYLISMY?
Oszczedzanie jest trudne. A to byto zaledwie 5 minut. Czy Twoje dziecko myslato

o drugim ciastku, gdy czekato, az uptynie wyznaczony czas? tatwiej jest oszczedzac,
gdy mamy konkretny cel - w tym przypadku byta to obietnica drugiego ciastka.
Wykorzystajmy to ¢wiczenie, aby na jego podstawie omowic zagadnienie oszczedzania

W szerszym kontekscie.

PYTANIA ULATWIAJACE ROZPOCZECIE ROZMOWY
O PIENIADZACH
«  Jaka byta pierwsza rzecz, na ktora udato Ci sie oszczedzic¢
w dziecinistwie?
Rower? Nowa pitka? Jak udato sie to zrobi¢? Ile czasu to zajeto?
o Naco oszczedza teraz dziecko?
Zastanow sie, jak dziecko moze zarabia. Ile czasu zajmie mu
uzbieranie na wymarzona rzecz?
e Naco oszczedzacie w domu?
Nowy telewizor? Remont? Wyjasnij dziecku, ze oszczedzanie
pieniedzy jest wazne dla kazdego i ze rodzice rowniez
oszczedzaja.

CZY WIESZ, ZE...
tatwiej jest zrealizowad wyznaczony cel, gdy jest jasno
okreslony i mozemy sobie go wyobrazic¢*.

*Locke i Latham (1994r.).

11

WYZWANIE

Czy wiesz, ze gdy oszczedzasz i widzisz postepy w realizacji
wyznaczonego celu, to dodatkowo motywuje Cie, aby
oszczedzaé dalej? Swietnym pomystem moze byé
przezroczysty stoik na drobne - gdy kto$ w rodzinie ma
jakies$ drobne, wrzuca je do stoika. Gdy stoik jest petny,
pienigdze zostajg wykorzystane na co$ wyjgtkowego dla
catej rodziny.
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DZIEN 4:
ROZSADNE

WYDAWANIE

POMOZ NAM ZAPROJEKTOWAC OPAKOWANIE NA PLATKI SNIADANIOWE

Mamy fantastyczng wiadomosc! Wiasnie stworzylismy zupetnie nowa marke ptatkow
Sniadaniowych. Niestety mamy tez ztg wiadomosc — ptatki smakuja wstretnie. Wszyscy
uwazajg, ze sa obrzydliwe. Nie do konca wiemy, dlaczego tak jest, ale zamiast zmieniac
sktad, postanowilismy zaprojektowac tadne opakowanie. Dlatego potrzebujemy Twojej
pomocy. Podczas kolorowania wykorzystaj wyobraznie i kolory. Chodzi o to, aby dzieci
podczas zakupow z rodzicami bardzo chciaty kupic¢ nasze ptatki.

CO BEDZIE POTRZEBNE
«  wydruk strony z opakowaniem ptatkow
«  kredkii mazaki.

[ S
A KROK 1: POKOLORUJ KROK 2: OPOWIEDZ
| o OPAKOWANIE O OPAKOWANIU
‘ Postaraj sie zrobi¢ to doktadnie, aby Czy masz ochote kupi¢ te ptatki?
nie pominac zadnych detali. Dlaczego nie?

WSKAZOWKA DLA RODZICOW
Branza reklamowa wydaje miliardy na reklamy skierowane do dzieci. Dlatego

trzeba uczy¢ najmtodszych, na czym polegaja te przekazy, aby nie wptywaty one
na ich sposob myslenia. Na potrzeby tego ¢wiczenia stworzyliSmy marke ptatkow
Sniadaniowych, ktore na pierwszy rzut oka wygladajg dobrze, ale tak naprawde s
najgorszymi ptatkami na Swiecie.
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DZIEN 4:
ROZSADNE

WYDAWANIE

CZEGO SIE DZIS NAUCZYLISMY?

Czasami reklamy przedstawiaja produkt jako dobry, nawet jesli to nieprawda. Stosuje sie
W nich rozne sztuczki, np. jaskrawe kolory, postaci z kreskowek i obrazki przyciggajace
uwage, aby zachecic¢ do zakupu. Wykorzystajmy ¢wiczenie z projektem opakowania, aby
porozmawiac dzieckiem na temat tego, jak rozsadnie wydawac pienigdze.

PYTANIA ULATWIAJACE ROZPOCZECIE ROZMOWY

O PIENIADZACH

o Porozmawiajmy o sile reklamy.
Jakie reklamy bardzo zachecaja Cie do zakupu? Zastandwcie
sie, dlaczego.

o Jesli cos jest na promocji, czy nalezy to kupowac?
Czy jesli ptatki ,,Chrupiace rybki” bytyby na promocji, warto
bytoby je kupic? Tylko dlatego, ze co$ jest na promocji, nie
oznacza, ze nalezy to kupowac.

o Prawdaw s$wiecie reklam.
Opowiedz o produkcie, ktérego zakupu zatujesz. Czego to
uczy i jak unika¢ takich zakupow w przysztosci?

CZY WIESZ, ZE...

Pokazywanie w reklamach zywnosci znanych

postaci z kreskdwek, jak np. Dory lub SpongeBoba
Kanciastoportego, zwieksza apetyt i popyt na produkty
wsrdd dzieci w wieku 6-7 lat*,

*Smits i Vandebosch (2012r.).

WYZWANIE

Ztap promocje! W ciggu nadchodzacego tygodnia cata
rodzina robi liste promocji, wyprzedazy i okazji, na ktére
sie natknie. Nastepnie razem omowcie, jak takie dziatania
wptywaja na decyzje dotyczace zakupdw.
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BYAISINES
POZYCZANIE

PRZYJRZY3J SIE DOKLADNIE! ARTUR POTRZEBUJE POMOCY
To jest Artur. Artur ma mnostwo tadnych ubran i jest bardzo kolezenski. Rafat, jego
przyjaciel, wybiera sie na oficjalne przyjecie i chce na te okazje ubrac sie wyjatkowo
tadnie. Pyta Artura, czy moze pozyczyc¢ od niego jakies ubrania. Artur mowi:
,Oczywiscie!”. Dzieki, Arturze! Problem w tym, ze Artur ma kiepska pamiec i nie
moze sobie przypomniec, co pozyczyt Rafat. Ups! Pomozesz Arturowi?

CO BEDZIE POTRZEBNE
«  wydruki obrazkéw
«  100% koncentracji oraz umiejetnosci obserwaciji.

KROK 1: PRZYJRZYJ SIE
OBRAZKOM

Rafat idzie na oficjalne przyjecie

i zamierza pozyczy¢ od Artura jakie$
tadne ubrania. Przyjrzyj sie uwaznie,
co Artur ma na sobie, i postaraj sie
zapamietaé wszystkie ubrania.

WSKAZOWKA DLA RODZICOW
Pozyczanie pieniedzy ma swoje uzasadnienie - pozwala nam od razu kupi¢ co$,

KROK 2: CZEGO BRAKUJE?
Ups! Czegos brakuje. Ale czego?
Czy przypomnisz Arturowi, co Rafat
od niego pozyczyt?

na co w przeciwnym wypadku nie bytoby nas staé. W tym éwiczeniu w bardzo
prosty sposéb przedstawiamy pojecie pozyczania. Gra polega na tym, ze dziecko
dostaje dwa niemal takie same obrazki i jego zadaniem jest znalezienie, co

zostato pozyczone.
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BYAISINES
POZYCZANIE

CZEGO SIE DZIS NAUCZYLISMY?

To ¢wiczenie pokazato nam, ze gdy sami czegos nie mamy, mozemy to pozyczyc.
Pozyczanie moze byc¢ bardzo tatwe, ale tatwo jest tez zapomniec, ze cos pozyczyliSmy.
Rozmowy o dtugach i pozyczaniu pieniedzy bywaja trudne, ale sg one jednoczesnie
bardzo wazne. Wykorzystajmy to ¢wiczenie, aby porozmawiac o pozyczaniu

W szerszym kontekscie.

PYTANIA ULATWIAJACE ROZPOCZECIE ROZMOWY );
O PIENIADZACH X
o Czy zdarzyto Ci sie w tym tygodniu cos pozyczy¢?
Na jak dtugo? Czy wcigz to masz? Kiedy musisz to oddac?
*  Pozyczanie do zaspokajania potrzeb i pozyczanie do
zaspokajania zachcianek.
Gdy pozyczamy na rzeczy, ktorych nie potrzebujemy, istnieje
ryzyko, ze pozyczymy za duzo. Co sie dzieje, gdy pozyczamy

za duzo?
CZY WIESZ, ZE... WYZWANIE o
Dzieci, ktore dostajg kieszonkowe, w dorostym zyciu lepiej DaJ.dZ|ecI.<u I’T)OZ'IIWOSC przekonania sig, na czym PC{'ega
radza sobie z pieniedzmi. To obejmuje réwniez wiekszg pozyczanie pieniedzy - gdy nastgpnym razem bedzie
kontrole nad wydatkami i mniejsze prawdopodobienstwo chag’r(’) ,Za‘??"‘{"? lub s’fodycze, zaproponuj, z€ zaptacisz za
przekraczania zatozonego budzetu®. nie, jesli pozniej sptaci dtug. Wymysl kreatywne sposoby

sptaty takiego dtugu, np. odkurzanie, wyprowadzenie psa
lub zmywanie naczyn.

*ING International Survey: special report on pocket money, (2014 r.) (raport na temat kieszonkowego na podstawie miedzynarodowej ankiety ING z roku 2014).



CZEGO BRAKUJE?
Ups! Czegos$ brakuje. Ale czego?
Czy przypomnisz Arturowi 12 ubran, ktére pozyczyt Rafatowi?
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CZEGO BRAKUJE?
Tutaj znajdziesz odpowiedzi =
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DZIEKUJEMY!

Dziekujemy za czas poswiecony na zagranie z dziecmi

W naszg gre ,Porozmawiajmy o pienigdzach” -

dzieki temu podjety pierwsze kroki w kierunku
odpowiedzialnosci finansowej. Zachecamy, aby po
wykonaniu wszystkich 5 ¢wiczen wydrukowac certyfikat
znajdujacy sie na nastepnej stronie i wreczy¢ go dziecku.

aws

partnerzyv:  ING 40  Deloitte. @ DeLL
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Certyfikat ukonczenia

GRATULACIJE!
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Certyfikat ukonczenia

GRATULACIJE!



